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Knackpunkt in Beziehungen

Die Eltern kennenlernen? Keine Panik!

Wenn die Beziehung erst ganz frisch ist, sieht man alles sehr locker. Allerdings fürchtet wohl jeder den, eigentlich erwünschten,
Satz: „Schatz, ich will dich meinen Eltern vorstellen“. Und schon ist man panisch. Was, wenn sie mich nicht mögen und wie gewinne ich
 sie für mich? Was nun? Zunächst mal entspannen! Alles halb so wild, auch Eltern sind nur Menschen! Mit folgenden Tricks verzaubert man
 die potentiellen Schwiegereltern im Handumdrehen.
 


 „Die Aufgabe Nummer 1 lautet: Schwiegereltern kennenlernen.“



Psychologen behaupten, dass sich Gleiches gerne zum Gleichen gesellt: wir suchen unbewusst nach Menschen, die uns ähnlich sind.
Mit anderen Worten – man muss nach Gemeinsamkeiten suchen. Vielleicht hat man ähnliche politische Ansichten? Oder der Schwiegervater in spe
liebt sein Auto und kann darüber stundenlang reden… kommt es bekannt vor? Die Aufgabe Nummer 1 in der Beziehung lautet: Schwiegereltern kennenlernen. Das wichtigste
dabei ist, sie genau zu studieren und erst dann zu handeln. Sie müssen verstehen – das neue Familienmitglied gehört dazu! 


Die NLP-Tricks

Sollte der seltene Fall eintreten, dass man wirklich nichts gemeinsam hat, dann kann man auf einfache NLP-Tricks zurückgreifen:
ihre Haltung, Geste, Art zu sprechen wiederspiegeln. Man muss dieselben Worte verwenden, ähnliche Redewendungen einwerfen, also einfach in
ihrer Sprache sprechen – die Ergebnisse sind immer fantastisch und vor allem leicht zu erreichen.                                                                                    

Auch wenn man völlig unterschiedlich ist, eines verbindet immer: die Liebe in der Beziehung. Die Schwiegermütter haben es so an sich, dass sie die Schwiegertöchter
nicht mögen, weil sie ja den Buben nicht so umsorgen, wie es sich gehört oder ihn nicht „liebt“.


Probleme mit der Schwiegermütter

Das Problem ist dabei, dass die Vorstellungen
davon wie man „richtig“ liebt ziemlich auseinander klaffen. Das wichtigste ist dabei nicht zu streiten. Man kann die Schwiegermutter
nicht überzeugen, also lieber mal entwaffnend fragen: „Ich versuche für ihn gut zu sorgen, aber ich kann es nicht so gut wie Sie!
Vielleicht könnten Sie mir helfen, denn er verdient das Beste?“. Nach diesen Worten taut jede Schwiegermutter auf.


Noch eine wundersame Methode ist die Dankbarkeit.
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